JAK SPEDZAMY CZAS W SALI DOSWIADCZANIA SWIATA...

Celem Sali Doswiadczania Swiata jest przede wszystkim odprezenie psychiczne i fizyczne, dlatego
tez wszystkie elementy stanowigce wyposazenie Sali dziatajg odprezajgco i aktywizujgco na uczniéw, co
powoduje ich dobre samopoczucie oraz zwigksza motywacje do nauki.

Zajecia prowadzone w Sali Do$wiadczania Swiata maja istotny wplyw na rozwdj funkcji
emocjonalnych, poznawczych, komunikacyjnych i spotecznych u uczniéw. Przyczyniajg si¢ takze do
wszechstronnego rozwoju poprzez stymulacje percepciji:

e wzrokowej;

e stuchowe;j;

e dotykowej;

e wechowej;

e zmyshu rownowagi.

Wszystkie cele realizowane sg poprzez stwarzanie zroznicowanych dziatan. Tematyka, ktora do tej
pory zostata zrealizowana dotyczy migdzy innymi:

e 7zaje¢ z elementami muzykoterapii- podréz do krainy muzyki, relaksacja przy réznych
dzwiekach, aktywne stuchanie muzyki.

e zaje¢ z elementami arteterapii — wykonywanie kartek swigtecznych, kreatywne prace plastyczne
o tematyce zimowej majace na celu koncentracj¢ oraz skupienie uwagi, a takze rozwijanie
zainteresowan plastycznych, mandale

e zaje¢ z elementami bajkoterapii- bajki relaksacyjne, bajki terapeutyczne, basnie o réznorodne;j
tematyce. Zajecia mialy na celu wyciszenie, rozwijanie wyobrazni oraz przeciwdzialanie
zachowaniom niepozadanym.

W Sali Doswiadczania Swiata poza udzialem w zajeciach zorganizowanych uczniowie maja
mozliwo$¢ odrobi¢ lekcje, poczytaé swoje ulubione ksiazki czy po prostu poleze¢ i postucha¢ muzyki...

Wszystkie zajgcia odbywaja si¢ z wykorzystaniem elementow stanowiacych wyposazenie Sali,
migdzy innymi: t6zkiem wodnym, interaktywng kolumng wodna, wodospadem sSwiatel, prysznicem
swietlnym, tapeta UV czy kolumng $wietlng z mikrofonem. Przyjemny nastrdj wprowadza takze przyrzad
do aromaterapii oraz lampa solna jonizujgca powietrze. Do odpoczynku zachgcajg takze migkkie pitki do
skakania, materace oraz przytulny dywan.



Ponizej krotka fotorelacja z zajec.
















